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Huis van de wijk Alleman

Weekprogramma

maandag

Tijdstip Activiteit Organisatie Contactpersonen

9:30 -11:30 Inkomen op orde Buurts SR Afspraak via 023-2125262
9:30 - 11:00 Speelgroep (0 tot 2,5 jaar) Buurts Annemiek 06-302651 11
14:00 - 15.30 Wandelgroep senioren Zorgbalans SBT Bloeme 06-16103765

dinsdag

Tijdstip Activiteit Kosten Organisatie Contactpersonen

9:00 - 12:00 Formulieren brigade gratis Buurt SR Afspraak 023-2125262

9:00 - 12.00 Wijkcontactvrouw Aysel gratis Buurts Aysel 06-28960886

9:30 - 12:00 Zelfredzaam met taal gratis INTK Souad 06-41597319

11:00 - 11:45 Buurtplaats in Bibliotheek  gratis Buurts Feride 06-48430485

11:00 - 12:00 Senioren Gym € 6,15 Buurts Info 023-2125200 toets 9

13:00 - 15:00 Taalles nieuwkomers gratis Wijkbewoners Souad 06-41597319

15:30 - 16:30 Kids voorleesclub gratis Wijkbewoners Lezenlerengroeien.nl/aanmelden
om de week

19:00 - 21:00  Samen sterk gratis Buurts Souad 06-41597319

woensdag

Activiteit Kosten Organisatie Contactpersonen

9:00-12.00  Wijkcontactvrouw Saida gratis Buurts Saida 06-48431003

9:00 - 12.00 Inloop spreekuur wijkteam gratis Buurts Wijkteam  Tel: 023-5430994

9:30 -10:30 Wandelgroep gratis Buurts Souad 06-41597319

11:30 -13:30 Marokkaanse keuken vanaf €2,- Wijkbewoners Souad 06-41597319

13:30 - 15:30 Inloopmiddag gratis Zorgbalans Suzanne 06-22620620

13:00 - 16:00 Huiskamer gratis Buurt Sara 06-59982130

17.00 - 19.00 Stamtafel € 5,00 Buurts DeeDee 06-59970702

15:30 - 17:00 Qi Ging Chinese Yoga € 2,00 Wijkbewoners Chineseyogahaarlem@gmail.com
1715 - 1815 Zumba € 2,50 Wijkbewoners Dima hajebdema@gmail.com
19:00 - 20.00  Hatka Yoga gratis Wijklbbewoners Karunayogahaarlem@gmail.com



mailto:chineseyogahaarlem@gmail.com
mailto:karunayogahaarlem@gmail.com

donderdag

Tijdstip

9:00 - 12.00
9:30 - 12:00
10:00 - 11:00

13:00 - 16:30
16:00 - 19:00
19:00 - 21:00
19.00 - 22:00

vrijdag

Tijdstip

9:00 - 12:00
10:00 - 12:.00
10:00 - 13:00
12:30 - 14:00
19:00 - 21:.00

19:00 - 22:00

19:00 - 23:00

zondag
Tijdstip
10:00 -23:00

. Alleman

wijkcentr

Activiteit

Inloopspreekuur
Zelfredzaam met taal
Buurtspreekuur Iste
donderdag van de maand
Daginvulling Anders
Echtscheiding spreekuur
Plantenasiel

Vrouwen voor Elkaar

Activiteit

Digitaal Sterk
Nederlandse taalles
Breien en babbelen
Taalclub
Vrouwengroep

op even weken
Mannengroep

op oneven weken
Diverse activiteiten

Activiteit
Diverse activiteiten

Jan Sluyterstaan 11
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Kosten Organisatie Contactpersonen

Tel: 023-5430994
Souad 06-41597319
Daphne 06-59966505

gratis
gratis
gratis

Buurts Wijkteam
INTK
Div. organisaties

SIG

Buurts
Plantenasiel
Buurts

gratis
gratis
gratis
gratis

Debby 06-83605218
Afspraak 023-2125262
www.plantenasielhaarlem.nl
Souad 06-41597319

Organisatie Contactpersonen
Buurts DeeDee 06-59970702

Taalondersteuners Tel: 06-16135022

Wijkbewoners
Buurts
Wijklbewoners

Tulp & Jasmij

Nuray 06-18519464
Sara 06-59982130
Lana 06-21459517

Bahaa Eldin 06-84950469
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Alevitische groep Nercivan Senos 06-49149628

Kosten Organisatie Contactpersonen

Alevitische Nercivan Senos 06-49149628

gemeenschap

gratis

Kijk voor de meest actuele
activiteiten op

Tijdens vakanties kan het aanbod
anders zijn. Alle activiteiten zijn onder
voorbehoud van eventuele wijzigingen.
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